
 

 

 
 

 

 

Массажер-миостимулятор 

Xiaomi Jeeback G2 

 
Руководство пользователя 

 

 

 

 



 

 

  

 

 

1. Тип товара: портативный шейный массажер 

 

2. Характеристики  

 

➢ Метод воздействия: вибромассаж, миостимуляция, прогревание 

➢ Количество массажных режимов: 3 

➢ Количество уровней интенсивности массажа: 15 

➢ Тип аккумулятора: встроенный, перезаряжаемый, литий-полимерный 

➢ Время работы от аккумулятора: до 4 часов 

➢ Разъем для подзарядки аккумулятора: USB Type-C 

➢ Поддерживаемое ПО: мобильное приложение Mi Home  

➢ Совместимость: iOS, Android 

➢ Материалы корпуса: противоударный АБС-пластик, поликарбонат, 

алюминиевый сплав 

➢ Размеры массажера: 155 x 155 x 90 мм 

➢ Вес: ~170 г 

➢ Размеры упаковки: ~210 х 200 х 80 мм 

➢ Вес в упаковке: ~570 г 

➢ Страна-производитель: КНР 
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3. Зарядка аккумулятора 

 

Откройте упаковку и извлеките из нее все элементы комплекта поставки. 

 

➢ Массажер 

➢ Пульт дистанционного управления 

➢ Кабель для зарядки аккумулятора 

➢ Документация 

 

Перед первым использованием устройства рекомендуется полностью зарядить 

аккумулятор. Для подзарядки используется разъем USB, находящийся под 

резиновой защитной крышкой. 

 

 

 

С помощью кабеля, входящего в комплект поставки, подключите массажер к 

любому источнику питания USB с силой тока не менее 1 А. Процесс полной 

зарядки аккумулятора занимает не менее 2 часов. Во время зарядки на кнопке 

включения массажера горит красный светодиодный индикатор. Он погаснет, 

когда батарея будет полностью заряжена.  
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4. Использование массажера, противопоказания 

 

Перед первым использованием массажера необходимо проконсультироваться с 

врачом. Устройство использует метод электродуговой миостимуляции, который 

противопоказан: 

 

● беременным женщинам; 

● лицам, страдающим эпилепсией; 

● лицам, страдающим заболеваниями сердечно-сосудистой системы; 

● лицам, использующим электронные импланты и кардиостимуляторы.  

 

В некоторых случаях при длительном использовании массажера возможно 

раздражение кожного покрова. Массажер не предназначен для использования 

детьми.  

 

После полной зарядки аккумулятора расположите массажер на шее так, как 

показано на иллюстрации.  

 

 

Обратите внимание: устройство работает, только когда все три контактные 

площадки соприкасаются с кожей. Система автоматически отключает 

массажер, если контакт нарушается.  
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Для включения массажера коротко нажмите клавишу питания, а затем 

используйте смартфон или пульт для выбора режима работы (см. ниже).  

 

Устройство предлагает три вида массажа. 

 

Kneading — имитирует разминку мышц шеи пальцами («пощипывание»). Легкий 

массаж, используемый для повышения тонуса мышц.  

Scraping — имитирует глубокий массаж шеи с использованием пальцев и 

ладоней («разминающее массирование»). Используется для расслабления и 

снятия стресса. 

Acupuncture — имитирует акупунктурный массаж («иглоукалывание»). 

Используется для снятия зажимов в мышцах и глубокого расслабления.  

 

Looping — при выборе режима Looping различные виды массажа используются 

попеременно.  

 

Для любого из видов массажа можно выбрать один из 15 уровней 

интенсивности. Во всех случаях рекомендуется начинать с минимальной 

интенсивности и плавно повышать уровень воздействия. При возникновении 

дискомфортных ощущений снизьте интенсивность на одну-две ступени.  

 

5. Использование пульта дистанционного управления 

 

Включите массажер, коротко нажав клавишу питания. Затем нажмите на пульте 

клавишу «M», чтобы начать массаж. 

 

Внимание! Массажер должен быть надет на шею, в противном случае 

устройство не включится. 

 

Массажер начинает работу в режиме Kneading с минимальной интенсивностью 

воздействия. Используйте клавиши «Вверх и «Вниз» для выбора режима. 

Режимы переключаются циклически в следующем порядке: Kneading — Scraping 

— Acupuncture — Looping. 

 

Для регулировки интенсивности воздействия используйте клавиши «+» и «-» 

(15 уровней).  
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Для включения и отключения подогрева нажмите и удерживайте клавишу «М» 

в течение 2 секунд. 

 

По умолчанию время работы массажера составляет 15 минут — после этого 

устройство автоматически отключается. Вы можете изменить настройки 

таймера в мобильном приложении.  

 

6. Сопряжение со смартфоном, приложение Mi Home 

 

Синхронизация устройства со смартфоном происходит через приложение Mi 

Home, которое вы можете скачать в App Store (для устройств Apple) или Google 

Play (для смартфонов под управлением Android). 

 

ВНИМАНИЕ! При первом входе в приложение необходимо выбрать страну 

«China» («Китай») или «Mainland China» («Материковый Китай»). В противном 

случае вы не сможете подключиться к устройству.  

 

 

После запуска программы необходимо выполнить вход в Mi-аккаунт 
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(пользователям, не зарегистрированным в сети Mi, нужно создать аккаунт).  

 

Нажмите и удерживайте клавишу питания на корпусе массажера в течение 

трех секунд, чтобы перевести устройство в режим сопряжения (при этом 

раздастся звуковой сигнал, а светодиодный индикатор клавиши начнет 

мигать). 

 

После этого нажмите на главном экране приложения + «Add Device» («Добавить 

устройство»). Для автоматического поиска устройств приложение предложит 

включить Bluetooth. После этого смартфон самостоятельно обнаружит все 

совместимые устройства в зоне доступа. Нажмите на изображение массажера 

для подключения.  

 

Также вы можете добавить устройство вручную. Для этого нажмите клавишу 

«Добавить вручную» и введите в строку поиска «G2 Spinal Comfort Neck 

Massager». 

 

После успешного подключения выберите массажер в списке доступных 

устройств для перехода на экран управления. 

 

  

 

В верхней части экрана отображается тип устройства. Ниже расположена 

клавиша включения/отключения. Нажмите ее для получения доступа к 
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настройкам. 

 

Strength Set — выбор интенсивности воздействия (15 уровней). 

Timing Set — настройка таймера автоматического отключения устройства (от 0 

до 30 минут). 

 

С помощью значков ниже вы можете выбрать один из трех типов массажа (а 

также выбрать функцию Looping — при этом различные режимы массажа будут 

использоваться попеременно).  

 

В нижней части экрана расположены клавиши, позволяющие сохранить 

выбранный режим (Save the current state), а затем загрузить его при 

следующем включении массажера, чтобы не выставлять настройки вручную 

(Memory Skill).  

 

 

7. Комплектация 

 

➢ Массажер 
➢ Пульт дистанционного управления 
➢ Кабель USB Type-A/Type-C 
➢ Документация 

 
 

8. Страна-разработчик: КНР 

Страна-производитель: КНР 
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